Allmant vandringstips

Tips infor aventyret

Grattis till en val vald upplevelse! Du kommer att fa en fin vandring om du féljer vara rad. Vilka vi ar?
Vi ar Moxter - skoleverantor med hogkvalitativa marken som Meindl, Nokian Footwear, Treksta och
Bridgedale. Vi har valt att samarbeta med Fjallgarden och DBKA for att de star for samma varden
som vi - tradition, kvalitet och genuinitet - och for att de alskar aventyr, precis som vi.

Som friluftsentusiaster vill vi ge dig foljande tips:

¢ Kolla vaderleksrapporten
Ska du vandra i fjallen sa tank p& att vadret kan sla om véldigt snabbt. Aven om solen stralar pa
morgonen kan det nagon timme senare blasa in ett regnvader. Var forberedd pa allt.

e Gai ett par ingangna kangor/skor
Det viktigaste for vandringen &r det du har pa fétterna. Om du far skavsar efter 2 km ar det inte
roligt att ga 10 till. Kdngorna ska vara anpassade efter dina fotters form, din vikt, hur mycket du
ska bara och i vilken terréng du ska ga.

¢ KIla dig ratt enligt flerlagersprincipen
Detta galler for saval kroppen som fotterna. Fel kladd kan innebara en forstérd dag.

Specialerbjudande

Till din guldkantade vandring kan vi erbjuda dig att kopa foljande
produkter till specialpris: (OBS! Bestéall senast 2 v. innan resan)

@ Vakuum Lady GTX @
finns i UK storlekar

3,59 (36,5-43). Om

du ar osaker pa din ) 49,5).

storlek kontakta oss

(se kontakt nedan).

Pris NU 2500:- Pris NU 2500:-
Ord pris 2895:- Ord pris 2895:-

Vakuum GTX ar en smidig Meindimodell for 1att till medelsvar vandring. Ovandel i nubucklader. Vattentat med

Gore-tex®membran. MFS® Vakuum-system: foam/skum som med hjalp av kroppsvarmen ger individuell passform i
halparti, framfot och plos. Urtagbar formpressad innersula med MFS®. Vibram® greppsula med stétdampande EVA-
inlagg i halpartiet. Vikt 800 g (strl 8).

Vakuum Men GTX
finns i UK storlekar
6-12, 13, 14 (39,5-

bridggﬂ(aig%

Pris NU 100:-
Ord pris 149

Pris NU 60:-
Ord pris 110:-
@«

Meindl Sportwax

Pris NU 160:-
Ord pris 229:-

Pris NU 100:-
Ord pris 139:-

Meindl Air Active

Endurance Trekker Coolmax Liner

3-sasongsstrumpa med Tunn strumpa som flyt- Naring och mjukgoérande Vakuum
perfekt passform och tar fukten fran foten ut for lang hallbarhet av Extra innersula med
god fukttransport for ur skon. Anvands som ladret. MFS Vakuum.
torra, bekvamt varma innerstrumpa till t.ex. Meindl Wet Proof
fotter. Finns i storlekar Trekker. Finns i storlekar Impregneringsspray mot
S (36-39), M (40-43), S (36-39), M (40-43), vata.
L (44-47). L (44-47), XL (48-51).
Jag vill bestélla foljande: (alla priser &r inkl moms)

st Vakuum Lady GTX strl a 2500 kr st Vakuum Men GTX strl a 2500 kr

st Endurance Trekker strl a 160 kr st Coolmax Liner strl a 100 kr

st Meindl Sportwax a 60 kr st Meindl Wet Proof a 100 kr st Extra innersula strl a 120 kr
Namn
Adress
Postadress
Personnr Tel/Email

Ett latt vind- & vattenstall som tar lite
plats (om du inte redan har det pa dig).

Extra strumpor och innersulor -
Eftersom fotterna svettas mycket vid
intensiv aktivitet kan du om du byter
strumpor och innersulor vid fikapausen
ge vandringen ett rejalt Iyft.

Karta och kompass - Gps i all ara, lar
dig att anvanda karta och kompass!

Tandstickor (eller tandstal) och tjar-
vedstickor. Packa in en plastpase sa
att det haller sig torrt.

Kniv

Forsta hjalpen-kit med skavsars-
plaster.

Matsack

Dryck, mat och garna extra choklad-
kakor for snabb, extra energi.

Sittunderlag
Ev. mossa och vantar

Skicka bestallningen till adressen
nedan, maila eller ring.

Uppge “Erbjudande Fjallgarden”
vid bestallning med annat &n
denna blankett.

Betalning sker mot postforskott
vilket innebér en avgift pa 50 kr.

Erbjudandet géaller t.o.m. 2011-12-31.



